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La Maison de toutes les personnes concernées
par le trouble du spectre de |'autisme

PERSONNE AVEC UN TROUBLE DU
SPECTRE DE L'AUTISME,
PROCHE AIDANT,
PROFESSIONNEL...
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Le trouble du spectre de |'autisme (TSA)

M g

+

Les troubles du neurodéveloppement (TND)
touchent 5 % de la population, soit environ

35 000 naissances par an, selon la Haute Autorité
de Santé (HAS).

Le trouble du spectre de I'autisme (TSA)
représente entre 0,9 % et 1,2 % des naissances,
soit environ 7 500 bébés chaque année.

La HAS estime donc qu’environ 100 000 jeunes de
moins de 20 ans et prés de 600 000 adultes sont
autistes en France.*

Le trouble du spectre de I'autisme (TSA) est un
handicap

Il ne s'agit pas d'une maladie mais d'un trouble
neurodéveloppemental. Les premiers signes sont
perceptibles avant |'age de 3 ans.

Ces symptdmes sont dus a un fonctionnement
atypique du cerveau. Les personnes TSA
percoivent ainsi le monde d’'une facon différente
par rapport a une personne dite neurotypique.

Le TSA affecte le développement de |'individu
dans:
¢ |a communication (langage, compréhension,
contact visuel...), et les interactions sociales
(perception et compréhension des émotions,
relations sociales, jeux...),
® |e comportement (gestes stéreotypes, intéréts
et activités spécifiques et restreints, besoin de
routines...).

*Source : handicap.gouv.fr
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UNE MAISON DE ™™
L'AUTISME, POURQUOI ?

La vocation de la Maison de l'autisme est de faciliter
le quotidien des personnes TSA
et de mieux faire connaitre |"autisme.
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outieme UNE MAISON DE
L'AUTISME, POUR QUI ?

® Pour les personnes TSA afin de les aider a
' mieux accéder a leurs droits, a l'autonomie,
et a vivre pleinement en société.

@ Pour les familles et les aidants afin de les

& guider dans leurs parcours et dans leur
connaissance des recommandations de
bonnes pratiques professionnelles (RBPP).

;\.ﬁ Pour les professionnels amenés a intervenir
aupres des personnes TSA (soignants,
educateurs, enseignants, MDPH,
collectivités territoriales)... afin qu'ils
puissent s'informer et mieux exercer leur
métier.

Pour les associations afin que leurs
meilleures actions voient le jour et soient
essaimees.

Pour les établissements recevant du public,
policiers, chauffeurs de bus, contréleurs
SNCF... afin qu'ils se sensibilisent et
adoptent les bons réflexes.

Pour les employeurs afin qu'ils
reconnaissent les différences et la valeur
d’un salarié TSA.

Pour les camarades de classe, futurs
collegues, ou simple passant afin qu’ils
aient des clés pour mieux interagir avec les
personnes TSA.
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; relie les ressources

| mobilisables pour

1 faciliter les parcours des
i personnes TSA et de leur
entourage.

Elle vise & faire évoluer
les regards concernant
les handicaps dits
invisibles.
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UN LIEU D’ACCUEIL
ET D'ECOUTE

La Maison de |'autisme est animée par une équipe pluri-
disciplinaire (eéducateurs spécialises, assistante sociale,
meédecin, psychologues et formateurs) spécialisée dans
I'accueil de personnes présentant un TSA.

Les visiteurs sont ainsi accueillis sans rendez-vous pour un
conseil de premier niveau.

Pour un échange plus individualisé, il est possible de ren-
contrer ponctuellement et sur rendez-vous une personne
de I'équipe qui pourra vous délivrer :
¢ des informations sur votre parcours en fonction de
votre situation (ex. : logement, emploi, études, dossier
MDPH...),
¢ des conseils sur les prises en charge et |les outils
d'accompagnement adaptés a votre situation ou a
celle de votre enfant.
La Maison de I'autisme n’est ni un centre diagnostique ni
un établissement de santé ou d'hébergement.

L'Espace ID (Information et Documentation) vous accueille
sans rendez-vous. Vous pourrez emprunter ou consulter
sur place les ressources physiques (ouvrages, materiel
pedagogique, jeux) et numériques proposeées par des
documentalistes.

Vous aurez également acces a une base documentaire co-
construite par les 27 centres de ressources autisme
francais.
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UN LIEU DE FORMATION
ET DE CULTURE

La Maison de |'autisme propose une vaste offre de
formations a destination des personnes TSA, de leurs aidants
et des professionnels amenés a travailler a leurs cotés.

Les sensibilisations et les
forma ; sont proposees
sous différentes formes
destinees a répondre au plus
grand nombre des demandes :

@ ateliers en présentiel

@ espace 360 de démonstration
de mise en situation

7 La Maison de
I'autisme est aussi un
lieu de culture.
Expositions,
spectacles,
conférences-deébats,
projections de films...
une programmation
variée pour répondre
aux attentes et aux
go(ts de tous les
publics.
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LA MAISON NUMERIQUE l'autisme
DE L'AUTISME

Un projet accessible
par tous, tout le temps

La Maison numérique de |'autisme
recense et diffuse les informations

utiles, accessibles et validées pour Le site internet est
accompagner les personnes

P 'g P X ouvert !
concernées dans leurs démarches

et recherche d’informations.

/La Maison numérique de I'autisme\

apporte les outils et ressources

pour que les personnes TSA
puissent s‘orienter et traverser
toutes les étapes de leur parcours
de vie.

Accessible a tout moment et de
partout en France, ce service
permet de:

services de |a Maison

numerigque « e |"autisme sont
. accessibles 3 travers
™ Rompre l'isolement et aux usagers

de se retrouver. ‘:‘l un site internet :

maisondelautisme.gouv.fr
@ Simplifier et centraliser

I'information pour la personne
TSA, pour ses proches, ainsi que
pour les professionnels amenés a
I'accompagner.
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@) des réseaux sociaux pour
:eo retrouver les communautés
: de personnes concernées
I ’ i

| par l'autisme
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_) une ligne téléphonique

Sensibiliser les entreprises pour ne d’écoute, d'information et

plus laisser de cété des talents qui d’orientation
ne cherchent qu'a exprimer tout 0 800 71 40 40
\Ieur potentiel dans I'emploi. / b (appel non surtaxé)
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L'HISTOIRE DE l'autisme
LA MAISON DE L'AUTISME

CONFERENCE NATIONALE

DU HANDICAP : i i ST
D s Lors de la Conférence nationale du handicap du 11 février

2020, le Président de la République, Emmanuel Macron, a
NI B0 =l souhaité la création d'une maison de ['autisme comme lieu
Jl 11 FEVRIER ;

de ressources, de rencontres et d’accompagnement.

C’est ainsi que la Maison de |'autisme a ouvert ses portes a
fevnier 2020 Aubervilliers en avril 2023.

Conférence
”aht'og?|e du  Ce lieu a été pensé et coconstruit avec des personnes
andicap . : . . -
) autistes, familles, aidants, professionnels et associations
4 dans le but d'accueillir au mieux tous les publics en tenant

compte de leurs spécificités.

meérique de l'autisme, 3

maison de
I'autisme travers sen site inter t et parune

ligne [C]UE non surtaxée
d’écoute, d’ |nf0rmat|or1 et
d’'orientation

Ouverture de la
Maison de I'autisme

Venir a la Maison de |'autisme (script de déplacement disponible sur le site internet)
Au 10 Rue Waldeck Rochet, Batiment 521, 93300 Aubervilliers
Me Front populaire (ligne 12)

Horaires d‘ouverture
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 10h-13h puis 14h-17h
Mardi : 14h-17h

Contacter la Maison de |'autisme pour des situations individuelles
~PPar téléphone : au 0 800 71 40 40 du lundi au vendredi
Par mail : via le formulaire autismeinfoservice.fr/contact
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