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Groupement National des Centres Ressources Autisme (GNCRA)
Au sein de la Maison de l'autisme

10 rue Waldeck Rochet - 93300 Aubervilliers
contact@gncra.fr          www.gncra.fr

Dispositif de la Formation des Proches 
Aidants de personnes autistes

de participants 
satisfaits

99%
aidants déjà 

formés

15 000



ÉVOLUTION DEPUIS 2020

Ce dispositif s’appuie sur un partenariat entre 
les CRA et les Associations de familles pour
la construction et l’animation des formations

Financement : 

LES ACTEURS

CNSA Réseau
des CRA

80% 20%

2020 2021 2022 2023 2024

Nombre d'aidants formés / an 

Nombre de CRA répondants / an

2020 2021 2022 2023 2024

20 2020 19 19

2196

23 heures

Durée moyenne
d’une session

Couverture
territoriale

83 % 

Nombre
moyen
d’aidants
par session

Nombre
d'associations

de familles
impliquées :

18

assistent à la FPA
pour   la première fois

souhaitent   se réinscrire 
après la première formation Les associations

de familles sont les 
premiers partenaires des 

CRA dans ce dispositif.

associations locales 
engagées auprès 

des CRA.

depuis

La FPA 

En partenariat avecCoordonnée par

QUI EST AIDANT ?

Pro�l type

LE GNCRA
LES ASSOCIATIONS 

DE FAMILLES

LA DI-TND, LA CNSA

2014
C'est une mesure de la Stratégie 
Nationale de l'Autisme au sein des TND.

Nombre de sessions / an

2020 2021 2022 2023 2024

2020 2021 2022 2023 2024

86

157
179 179 176

2668  3898

PROFIL DES APPRENANTS 

57%

90%

Genre : Âge :

Statut : 

d’un enfant autiste de 

FEMME

MAMAN

MOINS DE 16 ANS

DE 26 À 60 ANS

3638

Nombre d'heures / an

134



POUR ALLER PLUS LOIN :

gncra.fr campus.gncra.fr

Plateforme de

créée en 2022

E-LEARNING
GRATUITE

PROCHES AIDANTS,
PERSONNES TSA

PROFESSIONNELS

Pour les 

Plus de

Des modules de 

et des

et les

5 000

FORMATION
WEBINAIRES

UTILISATEURS
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MODULES en 20242
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